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Det fanns drygt en miljon barnfamiljer i Sverige i slutet 
av år 2003. I dessa familjer fanns det barn mellan 0 och 
17 år. Om även familjer med hemmaboende barn i 
åldrarna 18–21 år räknas med, så fanns det drygt 1,2 
miljoner barnfamiljer. 
 
Traditionell kärnfamilj? 
Av alla barnfamiljer utgörs ungefär 800 000 av 
sammanboende par med barn och drygt 250 000 av 
familjer med en ensam förälder med barn. Ensam-
ståendefamiljerna består oftast av en ensamstående 
mamma med barn, 220 000 familjer. Det finns 50 000 
familjer med en ensamstående pappa. 
Befolkningsstatistiken som vi har använt ger en god 
uppskattning av andelen barn som bor med båda sina 
ursprungliga föräldrar. Men vi får en liten över-
skattning av andelen barn med ensamstående föräldrar 
och motsvarande underskattning för barn med styv-
föräldrar. Det beror på att så länge ett sambopar inte 
har gemensamma barn kan de inte identifieras som ett 
par och klassas därför som ensamstående.  

 

Barnfamiljen 

Familjer med hemmaboende barn 0-17 år efter 
sammanboendeform 2003 

Gifta 52 %

Sambor med 
gemensamma barn 
23 %

Ensamstående mor 
20 %

Ensamstående far 5 %

 
Källa: Registret över totalbefolkningen (RTB) 2003 
 
 
Den traditionella kärnfamiljen utgör två tredjedelar av 
alla barnfamiljer. I den bor barnen med sina båda bio-
logiska föräldrar/adoptivföräldrar och samtliga barn är 
helsyskon/adoptivsyskon. En ombildad familj är en 
familj där ett sammanboende par har minst ett barn som 
enbart är mannens eller kvinnans. I olika urvalsunder-
sökningar kan man se att de ombildade familjerna utgör 

ungefär 15 procent av alla barnfamiljer. Knappt hälften 
av dessa, de med gemensamma barn, identifieras i den 
statistik som vi får från befolkningsregistren.  
 
 

Familjetyper 
Traditionell kärnfamilj 
Familj med sammanboende föräldrar där alla hemma-
boende barn är gemensamma (inkl adoptivbarn). 
Ombildad familj  
Familj med sammanboende föräldrar där ett eller flera 
barn är enbart mannens eller enbart kvinnans 
inklusive eventuella gemensamma barn. 
Ensamståendefamilj  
Ensamstående kvinna eller man med hemmaboende 
barn. 

 
Stora familjer 
I genomsnitt finns det 1,8 hemmaboende barn 0–17 år i 
en svensk barnfamilj. Flest barn finns i de ombildade 
familjerna. Där finns i genomsnitt 2,35 barn. I omkring 
40 procent av de ombildade familjerna finns det tre 
barn eller fler. Bland samtliga barnfamiljer är den 
andelen endast 16 procent. 
 

Familjernas storlek 
Antal barn i olika familjetyper 2003 
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Källa: Registret över totalbefolkningen 
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1. Barnfamiljerna 

Tabell 1.1 
Föräldrarnas sammanboendeform. 
Familjer med hemmaboende barn i olika åldrar, 2003-12-31. Antal och procent 

Barnens ålder Ensamstående föräldrar Sammanboende föräldrar Samtliga
Mor Far Summa Gifta Sambor Summa

Med hemmaboende barn 

Antal
0-5 år 55 961 6 085 62 046 210 998 158 627 369 625 431 671
6-12 år 115 598 23 186 138 784 301 954 118 263 420 217 559 001
13-17 år 108 958 27 491 136 449 267 645 59 037 326 682 463 131
0-17 år 221 978 49 392 271 370 559 183 249 735 808 918 1 080 288
0-21 år 256 201 63 665 319 866 636 918 257 530 894 448 1 214 314

Procent
0-5 år 13 1 14 49 37 86 100
6-12 år 21 4 25 54 21 75 100
13-17 år 24 6 29 58 13 71 100
0-17 år 21 5 25 52 23 75 100
0-21 år 21 5 26 52 21 74 100

Källa: Registret över totalbefolkningen (RTB) 2003. Uppgifterna avser 2003-12-31.   
     
Grupperna av familjer med barn i olika åldrar är överlappande. Familjer med barn i flera olika åldersgrupper räknas alltså flera gånger. 
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1. Barnfamiljerna 

Ombildade familjer och traditionella kärnfamiljer  
   

Tabell 1.2 
Familjetyp och föräldrarnas sammanboendeform för familjer med sammanboende 
föräldrar. Familjer med hemmaboende barn 0-17 år respektive 0-21 år, 2003-12-31.  
Antal familjer och procent 

Familjetyp Antal familjer Procent
Gifta Sambor Samtliga Gifta Sambor Samtliga

Hemmaboende barn 0-17 år
Traditionella kärnfamiljer 512 161 220 800 732 961 70 30 100
Ombildade familjer 45 101 28 875 73 976 61 39 100
    Därav:
    Kvinnan har eget barn 36 207 24 508 60 715 60 40 100
    Mannen har eget barn 5 862 3 299 9 161 64 36 100
    Bägge har egna barn 3 032 1 068 4 100 74 26 100
Övriga 1 921 57 1 978 97 3 100
Samtliga 559 183 249 732 808 915 69 31 100

Hemmaboende barn 0-21 år 
Traditionella kärnfamiljer 585 432 228 545 813 977 72 28 100
Ombildade familjer 49 561 28 925 78 486 63 37 100
    Därav:
    Kvinnan har eget barn 39 675 24 552 64 227 62 38 100
    Mannen har eget barn 6 751 3 305 10 056 67 33 100
    Bägge har egna barn 3 135 1 068 4 203 75 25 100
Övriga 1 925 57 1 982 97 3 100
Samtliga 636 918 257 527 894 445 71 29 100

 
Källa: Registret över totalbefolkningen (RTB) 2003. Uppgifterna avser 2003-12-31    
 
Till gruppen "Övriga" har förts familjer där inget av barnen är biologiskt barn eller adoptivbarn till   
någon av föräldrarna.      
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1. Barnfamiljerna 

Mina, dina och våra barn 
       

Tabell 1.3 
Familjetyp och föräldrarnas sammanboendeform för ombildade familjer.  
Familjer med hemmaboende barn, 0-17 år, respektive 0-21 år, 2003-12-31.  
Antal familjer och procent 

Familjetyp Antal familjer Procent
Gifta Sambor Samtliga Gifta Sambor Samtliga 

Hemmaboende barn 0-17 år 
Endast kvinnans barn 12 646 114 12 760 99 1 100
Endast mannens barn 1 787 14 1 801 99 1 100
Kvinnans barn och mannens barn 1 896 3 1 899 100 0 100
Gemensamma barn och kvinnans barn 23 561 24 394 47 955 49 51 100
Gemensamma barn och mannens barn 4 075 3 285 7 360 55 45 100
Gemensamma, mannens och kvinnans barn 1 136 1 065 2 201 52 48 100
Samtliga 45 101 28 875 73 976 61 39 100

Hemmaboende barn 0-21 år 
Endast kvinnans barn 16 092 148 16 240 99 1 100
Endast mannens barn 2 672 20 2 692 99 1 100
Kvinnans barn och mannens barn 1 999 3 2 002 100 0 100
Gemensamma barn och kvinnans barn 23 583 24 404 47 987 49 51 100
Gemensamma barn och mannens barn 4 079 3 285 7 364 55 45 100
Gemensamma, mannens och kvinnans barn 1 136 1 065 2 201 52 48 100
Samtliga 49 561 28 925 78 486 63 37 100

Källa: Registret över totalbefolkningen (RTB) 2003. Uppgifterna avser 2003-12-31    
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1. Barnfamiljerna 

Svensk och utländsk bakgrund 
  

Tabell 1.4 a 
Föräldrarnas sammanboendeform samt svensk och utländsk bakgrund för familjer 
med hemmaboende barn 0-17 år respektive 0-21 år, 2003-12-31. Procent 

Svensk och utländsk bakgrund Ensam- Gift Sambo Summa Totalt antal
stående familjer

Med hemmaboende barn 0-17 år

Mamma född:
I Sverige 21 52 27 100 849 845
Utomlands 25 63 11 100 180 419
Samtliga 22 54 24 100 1 030 264

Pappa född:
I Sverige 6 63 31 100 721 489
Utomlands 5 79 17 100 136 182
Samtliga 6 65 29 100 857 671

Familjer med:
Minst en förälder född i Sverige 23 51 26 100 937 005
Båda föräldrarna födda utomlands 36 57 7 100 142 026
Samtliga 25 52 23 100 1 079 031

Med hemmaboende barn 0-21 år

Mamma född:
I Sverige 21 54 25 100 949 333
Utomlands 26 63 11 100 200 626
Samtliga 22 55 22 100 1 149 959

Pappa född:
I Sverige 7 64 29 100 807 385
Utomlands 6 78 16 100 150 024
Samtliga 7 66 27 100 957 409

Familjer med:
Minst en förälder född i Sverige 25 52 23 100 1 053 164
Båda föräldrarna födda utomlands 38 55 7 100 159 774
Samtliga 26 52 21 100 1 212 938

Källa: Registret över totalbefolkningen (RTB) 2003. Uppgifterna avser 2003-12-31.    
       
I tabellen saknas 1 376 familjer med barn 0-21 år därför att mamman och/eller pappan    
saknar uppgift om födelseland.        
       
Redovisningen av familjer efter svensk och utländsk bakgrund görs enligt riktlinjer    
för den officiella statistiken. För vidare förklaringar se Bilaga 1. Begrepp och definitioner.    
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1. Barnfamiljerna 

Tabell 1.4 b 
Familjetyp samt svensk och utländsk bakgrund för familjer med 
hemmaboende barn 0-17 år respektive 0-21 år, 2003-12-31. Procent 

Svensk och utländsk bakgrund Ensam- Traditionell Ombildad Summa Totalt antal
stående kärnfamilj familj familjer familjer

Med hemmaboende barn 0-17 år

Mamma född:
I Sverige 21 72 7 100 849 845
Utomlands 25 67 8 100 180 419
Samtliga 22 71 7 100 1 030 264

Pappa född:
I Sverige 6 85 9 100 721 489
Utomlands 5 87 8 100 136 182
Samtliga 6 85 9 100 857 671

Familjer med:
Minst en förälder född i Sverige 23 69 7 100 937 005
Båda föräldrarna födda utomlands 36 59 5 100 142 026
Samtliga 25 68 7 100 1 079 031

Med hemmaboende barn 0-21 år

Mamma född:
I Sverige 21 72 7 100 949 333
Utomlands 26 66 8 100 200 626
Samtliga 22 71 7 100 1 149 959

Pappa född:
I Sverige 7 85 8 100 807 385
Utomlands 6 86 8 100 150 024
Samtliga 7 85 8 100 957 409

Familjer med:
Minst en förälder född i Sverige 25 69 7 100 1 053 164
Båda föräldrarna födda utomlands 38 57 5 100 159 774
Samtliga 26 67 6 100 1 212 938

Källa: Registret över totalbefolkningen (RTB) 2003. Uppgifterna avser 2003-12-31.   
    
I tabellen saknas 1 376 familjer med barn 0-21 år därför att mamman och/eller pappan  
saknar uppgift om födelseland.   
 
Redovisningen av familjer efter svensk och utländsk bakgrund görs enligt riktlinjer för den   
officiella statistiken. För vidare förklaringar se Bilaga 1. Begrepp och definitioner.  
 
Familjer där inget av barnen är biologiskt barn eller adoptivbarn till någon av föräldrarna  
(övriga familjer) särredovisas inte med procenttal men ingår i summorna i kolumnen  
"Totalt antal familjer". 
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1. Barnfamiljerna 

Medelantal barn 

Tabell 1.5 
Medelantal barn efter föräldrarnas sammanboendeform och efter familjetyp. 
Familjer med hemmaboende barn 0-17 år respektive 0-21 år, 2003-12-31. Medelantal barn  
samt antal familjer och antal barn 

Sammanboendeform Familjer med barn 0-17 år Familjer med barn 0-21 år
Familjetyp Medel-   Antal   Antal Medel-    Antal    Antal

antal   familjer   barn antal    familjer    barn
barn barn

Ensamstående
    Kvinnor 1,58 221 978 351 500 1,63 256 201 416 800
    Män 1,39 49 392 68 473 1,40 63 665 89 016

Sammanboende
Uppdelade efter sammanboendeform
    Gifta 1,92 559 183 1 072 443 1,98 636 918 1 260 338
    Sambor 1,77 249 735 443 235 1,81 257 530 466 761

Uppdelade efter familjetyp
    Traditionella kärnfamiljer 1,83 732 961 1 338 946 1,88 813 977 1 529 391
    Ombildade familjer 2,35 73 976 173 917 2,48 78 486 194 884
    Övriga 1,42 1 978 2 812 1,42 1 982 2 821

Samtliga barnfamiljer 1,79 1 080 288 1 935 651 1,84 1 214 314 2 232 915

 
Källa: Registret över totalbefolkningen (RTB) 2003. Uppgifterna avser 2003-12-31. 
 
Till gruppen "Övriga" har förts familjer där inget av barnen är biologiskt barn eller adoptivbarn till någon av föräldrarna. 
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1. Barnfamiljerna 

Tabell 1.6 
Medelantal hemmaboende barn och andel ett-barnsfamiljer efter föräldrarnas sammanboendeform 
samt svensk och utländsk bakgrund. Familjer med hemmaboende barn 0-17 år respektive 0-21 år, 
2003-12-31. Medelantal barn, antal familjer och procent 

Födelseland Familjer med hemmaboende barn 0-17 år Familjer med hemmaboende barn 0-21 år
Sammanboendeform Medelantal Andel (%) Antal Medelantal Andel (%) Antal 

barn med 1 barn familjer barn med 1 barn familjer

Ensamstående mammor
Födda i Sverige 1,55 57 176 582 1,59 55 203 518
Födda utomlands 1,70 54 45 261 1,76 51 52 529
Samtliga 1,58 56 221 843 1,63 54 256 047

Ensamstående pappor
Födda i Sverige 1,37 69 42 888 1,39 68 55 073
Födda i annat land 1,47 66 6 473 1,47 66 8 555
Samtliga 1,39 68 49 361 1,40 68 63 628

Sammanboende föräldrar
Båda föräldrarna födda i Sverige 1,86 35 633 909 1,91 33 703 090
Pappa född i Sverige, mamma utomlands 1,75 44 44 494 1,80 42 49 007
Mamma född i Sverige, pappa utomlands 1,86 37 39 132 1,90 36 42 476
Båda föräldrarna födda utomlands 2,03 36 90 292 2,13 33 98 690
Samtliga 1,87 36 807 827 1,93 34 893 263

 
Källa: Registret över totalbefolkningen (RTB) 2003. Uppgifterna avser 2003-12-31. 
 
I tabellen saknas 1 376 familjer med barn 0-21 år därför att mamman och/eller pappan saknar uppgift om födelseland.  
       
       
  

20 



1. Barnfamiljerna 

Fåbarns- och mångbarnsfamiljer 
 

Tabell 1.7 a 
Antal barn i familjen efter föräldrarnas sammanboendeform och efter familjetyp. 
Familjer med hemmaboende barn i åldrarna 0-5 år, 0-17 år och 0-21 år, 2003-12-31. 
Procent 

Barnets ålder Antal barn i familjen   Samtliga
Sammanboendeform 1 2 3 4+ Summa   familjer
Familjetyp

Hemmaboende barn 0-5 år

Ensamstående 
Kvinnor 84 15 1 0 100 55 961
Män 88 11 1 0 100 6 085

Sammanboende
Uppdelade efter sammanboendeform
    Gifta 68 30 3 0 100 210 998
    Sambor 72 26 1 0 100 158 627
Uppdelade efter familjetyp
    Traditionella kärnfamiljer 69 29 2 0 100 329 827
    Ombildade familjer 74 24 2 0 100 39 542
    Övriga 93 7 0 - 100 253

Samtliga barnfamiljer 72 26 2 0 100 431 671

Hemmaboende barn 0-17 år

Ensamstående 
Kvinnor 56 33 9 2 100 221 978
Män 68 26 5 1 100 49 392

Sammanboende
Uppdelade efter sammanboendeform
    Gifta 34 45 16 4 100 559 183
    Sambor 40 46 12 3 100 249 735
Uppdelade efter familjetyp
    Traditionella kärnfamiljer 38 46 13 3 100 732 961
    Ombildade familljer 20 41 28 11 100 73 976
    Övriga 69 22 6 2 100 1 978

Alla barnfamiljer 42 42 13 3 100 1 080 288

Hemmaboende barn 0-21 år

Ensamstående 
Kvinnor 54 34 10 3 100 256 201
Män 68 26 5 1 100 63 665

Sammanboende
Uppdelade efter sammanboendeform
    Gifta 32 45 18 5 100 636 918
    Sambor 38 47 12 3 100 257 530
Uppdelade efter familjetyp
    Traditionella kärnfamijer 35 46 15 4 100 813 977
    Ombildade familjer 16 39 31 14 100 78 486
    Övriga 69 22 6 2 100 1 982

Alla barnfamiljer 40 42 14 4 100 1 214 314

Källa: Registret över totalbefolkningen (RTB) 2003. Uppgifterna avser 2003-12-31.   
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1. Barnfamiljerna 

Tabell 1.7 b 
Antal barn i familjen efter föräldrarnas sammanboendeform och efter familjetyp. 
Familjer med hemmaboende barn, 0-21 år, 2003-12-31. Antal 

22 

-

Sammanboendeform Antal barn i familjen
Familjetyp 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Ensamstående
Kvinnor 138 070 86 006 24 582 5 592 1 364 403 124 46 11 2 1 - -
Män 43 291 16 264 3 433 550 85 29 9 2 1 - 1 - -

Sammanboende
Uppdelade efter sammanboendeform
    Gifta 203 976 288 259 111 706 24 464 5 791 1 750 586 251 78 32 18 6 1
    Sambor 98 027 119 780 31 973 6 098 1 239 299 64 34 10 3 2 1 -
Uppdelade efter familjetyp
    Traditionella kärnfamiljer 288 262 376 828 119 124 22 454 4 973 1 479 514 224 66 30 15 7 1
    Ombildade familjer 12 363 30 769 24 438 8 071 2 051 567 135 60 22 5 5 - -
    Övriga 1 375 442 117 37 6 3 1 1 - - - -

Samtliga barnfamiljer 483 364 510 309 171 694 36 704 8 479 2 481 783 333 100 37 22 7 1

 
Källa: Registret över totalbefolkningen (RTB) 2003. Uppgifterna avser 2003-12-31.   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. Barnfamiljerna 

Föräldrarnas ålder 
 

Tabell 1.8 
Föräldrarnas ålder efter deras sammanboendeform. 
Familjer med hemmaboende barn, 0-5 år, respektive 0-17 år, 2003-12-31. 
Antal 

23 

30

Barnets ålder
Sammanboendeform

Hemmaboende barn 0-5 år

Ensamstående 
Föräldern är: -24 år 25-29 år 30-34 år 35-39 år 40-44 år 45-49 år 50-54 år 55-59 år 60- år Samtliga

Kvinnor 7 753 13 064 15 297 12 829 5 710 1 213 79 10 6 55 961
Män 201 863 1 616 1 760 946 453 151 68 27 6 085

Sammanboende
Pappan är:

Mamman är: -24 år 25-29 år 30-34 år 35-39 år 40-44 år 45-49 år 50-54 år 55-59 år 60- år Samtliga

-24 år 5 567 8 858 3 806 1 309 383 128 36 20 7 20 114
25-29 år 1 526 26 401 31 662 10 351 2 797 726 257 123 36 73 879
30-34 år 318 7 919 61 692 47 407 11 427 3 021 918 300 116 133 118
35-39 år 61 1 522 13 413 49 786 27 023 7 514 2 048 612 203 102 182
40-44 år 10 192 1 557 7 082 14 431 7 929 2 359 783 246 34 589
45-49 år - 11 113 530 1 265 2 057 1 037 331 99 5 443
50-54 år - - - 12 28 75 88 37 16 256
55-59 år - - - 1 1 - 5 9 14
60- år - - - - - - 1 1 11 13
Samtliga 7 483 44 903 112 243 116 478 57 355 21 450 6 749 2 216 748 369 625

Hemmaboende barn 0-17 år

Ensamstående 
Föräldern är: -24 år 25-29 år 30-34 år 35-39 år 40-44 år 45-49 år 50-54 år 55-59 år 60- år Samtliga

Kvinnor 7 997 17 463 34 014 55 477 52 200 35 286 15 260 3 781 500 221 978
Män 222 1 213 4 224 10 639 12 946 10 612 5 917 2 567 1 052 49 392

Sammanboende
Pappan är:

Mamman är: -24 år 25-29 år 30-34 år 35-39 år 40-44 år 45-49 år 50-54 år 55-59 år 60- år Samtliga

-24 år 5 572 8 895 3 852 1 335 398 137 38 21 7 20 255
25-29 år 1 550 26 909 33 026 11 104 3 052 820 290 144 41 76 936
30-34 år 344 8 293 70 364 62 424 15 805 4 240 1 304 465 197 163 436
35-39 år 80 1 686 16 986 93 106 67 439 18 936 5 036 1 530 569 205 368
40-44 år 18 247 2 321 17 273 70 939 58 371 15 456 4 397 1 350 170 372
45-49 år 3 31 303 2 276 12 477 51 855 35 719 9 402 2 699 114 765
50-54 år 2 2 22 208 1 447 7 026 21 629 12 589 3 527 46 452
55-59 år - 1 3 15 120 607 2 164 4 696 2 711 10 317
60- år - - - 3 5 24 86 200 698 1 016
Samtliga 7 570 46 064 126 877 187 744 171 682 142 016 81 722 33 444 11 799 808 918

Källa: Registret över totalbefolkningen (RTB) 2003. Uppgifterna avser 2003-12-31.   
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